
 
 

Un giorno a Lucca 
la città medievale per eccellenza 

 

sabato 9 novembre 
 

 
 

La città della Toscana è protetta da possenti 

mura di cinta che hanno mantenuto intatto il suo 

impianto medievale. Passeggiando lungo le mura 

cinquecentesche che circondano il centro storico 

della città si avrà modo di ammirare dall'alto gli 

antichi palazzi in pietra dai tetti rossi di 

terracotta, le chiese, le torri e, all'esterno delle 

mura, le immense distese di verde circondate 

dalle Alpi Apuane e dalla Garfagnana. 

 

 
 

Un monumento simbolo della città è Piazza 

dell’Anfiteatro, bellissima, di forma ellittica che 

 sorge su quella che era un enorme anfiteatro 

romano i cui resti sono ancora visibili. 
 

 
 

La Cattedrale di San Martino, una meraviglia in 

stile romanico toscano: nel suo all’interno 

custodisce un ricordo di Matilde di Canossa, il 

sarcofago di Ilaria Del Carretto, capolavoro di 

Jacopo della Quercia, e  l'Ultima cena di 

Tintoretto. La chiesa di San Frediano, una delle 

più antiche di Lucca, famosa per lo spettacolare 

mosaico sulla facciata. Fra i personaggi 

importanti di Lucca, in Corte San Lorenzo si 

trova la Casa-Natale-Museo di Giacomo Puccini. 
 

Programma 

7:00 – Partenza da Formigine davanti al 

Palazzetto dello Sport (via Olimpiadi). 

7:15 – Partenza da Modena davanti alla 

Motorizzazione (Via Galileo Galilei, 224). 

10:00 – Visita della città e dei suoi monumenti 

(con guida). 

13:15 – Pranzo libero. 

14:30 – Visita libera della città. 

17:00 – Partenza da Lucca. 

19:45 – Arrivo a Modena. 

20:00 – Arrivo a Formigine. 
 

Costo: 70,00 €. Per partecipare è necessario 

essere iscritti all'UPF per l'A.A. 2024-2025. 

Le iscrizioni (i pagamenti) si ricevono entro 

sabato 26 ottobre 2024. 

La gita non si effettuerà se non sarà raggiunto il 

numero minimo di partecipanti. 
 

Informazioni, prenotazioni e iscrizioni: 
 

sede UPF: via Sassuolo, 6 - 41043 Formigine 

(date e orari di apertura indicati sul sito 

e nella bacheca della sede) 
 

universitapopolareformigine@gmail.com 
 

339 7456902 dal lun. al ven. 

dalle 15:00 alle 18:00 
 

www.unipopformigine.it 
 

“UPF Università Popolare di Formigine” 
 

unipopformigine 
 

unipop.formigine 

 


